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Degerli Ciftciler, Ureticiler ve Dogaya Duyarh
Paydaslarimiz,

Tarim, her mevsimin bereketini, her filizin umutla
topragi! delisini ve ylizlerce kusagin bilgiyle
harmanladigi tretim kdiltirini tasiyan kadim bir
miras. Modern dinyanin hizla degisen sartlari,
bu zengin mirasa daha fazla sahip ¢ctkmamizi her
gecen glin hatirlatiyor. Tarimi gelecege tasiyacak
yeni bir bakis acisina duydugumuz ihtiyac¢ giderek
artarken, gelecegini glivence altina almak igin
calismak da sorumluluklarimizin en basinda.

Koklerini  Anadolu’nun verimli topraklarindan
alan, buradan aldigi ilhami kiiresel O&lcekte
yayginlastirmayi amaclayan bir sirket olarak,
onarici tarima duydugumuz inanci bu rehberde
sizlerle paylasmaktan gururluyuz.

Siz degerli Ureticilerin, paydaslarimizin ve tim doga dostlarinin katkisi olmadan,
topragin yeniden can bulmasi elbette miimkin olmayacak.

Buglin, diinya genelinde tarim arazilerinin yaklasik %40°inin verimsizlesme veya
¢bllesme riskiyle karsi karsiya kalmasi, yalnizca ciftgilerimizin degil, tiim toplumun
endise duymasi gereken bir tablo ortaya koyuyor. Bu tabloyu degistirebilmek
icin onarici yéntemlere, yenilikci yaklasimlara ve ortak bir akla gereksinim
duydugumuz asikar.

Onarici Tarim tam da bu arayisa cevap veriyor. Topraga hak ettigi saygiyi sunarken,
tiretim stirecini de zenginlestiren bu yaklasim; bitkiler, hayvanlar ve insan emegi
arasindaki uyumu one cikariyor. Geleneksel yontemlerle modern disiinceyi
harmanlayarak, her bir tanenin 6zenle yetistigi sirdlrllebilir bir ekosistem
yaratmaya odaklaniyor. Béylece hem ciftcimizin emedi degere kavusuyor hem de
gelecek nesillerin de yararlanabilecegi bir kaynak saglamis oluyoruz.

Gelecegimizin stirdlirilebilir glivenligi icin, modern dlinyanin gereksinimlerine
uyum sagdlayarak, topragin hikdyesini yeniden yazalim. Her tohumda gelecedi,
her damlada umudu yeserten sirdlrdlebilir bir tarim anlayisini hep birlikte
insa edelim. Buglin attigimiz adimlar, yarinlarin bereketini ve llkemizin refahini
belirleyecek. Gelin, bu déntisiimin onclleri olalim ve topragin gliciinl nesiller
boyu yasatacak déntistime hep birlikte adim atalim.

Saygilarimla,

Onur Altiirk
Bira Grubu Baskani ve Anadolu Efes CEO
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Degerli Ciftciler ve Ekosistem Dostlarimiz,

Eger topragin bize sundugu her sey giderek
azaliyor, Urlnlerimiz besin degerlerini, eski
verimini kaybediyor, hatta bereketin yerini
belirsizlik aliyorsa, sorun gercekten nerede?

Bir diistinelim mi?

Toprak, bize sunduklariyla yasamimizin temelini
olusturan kaynaklarimizdan birisi. Saglikli bir
gelecek icin ona hak ettigi 6zeni géstermemiz
gerekiyor. Buglin Tirkiye'de tarim yapilan
topraklarin blytlik bir kismi organik madde
acisindan zayiflamis durumda. Oysa verimli ve
stirdliriilebilir bir tarim icin topragin organik
madde oraninin en az %3 seviyesinde olmasi
gerekiyor. Bu noktada hep birlikte harekete
gecerek topragimizi daha gliclii ve verimli hale
getirebiliriz.

Topragimiz organik maddeye acken, tarimla ugrasan insan sayisi da hizla
azaliyor. 1927'de Tiirkiye niifusunun %76'si kirsalda yasarken, 2024 itibariyla bu
oran %17’ye kadar dlstl. Belde ve kéylerde yasayanlarin orani ise sadece ylizde
6. Yani, tarlalarimiza, bahcelerimize, hayvanciliga emek veren eller her gecen
glin azaliyor. Gencler sehirlere go¢ ediyor, tarim artik bir gecim kaynagi ve bir
meslek olarak gértilmiyor. Oysa topraktan uzaklasarak nasil yasayabiliriz?

Gecmisten bugline sehirlesme arttik¢a kirsalda yasayan ve tarimla ilgilenen kisi
sayisi azalmis olsa da, bu trendi tersine cevirmek elimizde. Toprakla bagimizi
gliclendiren, sirdtrtlebilir ¢6zliimler sunan ve tarimi yeniden cazip hale getiren
yaklasimlar sayesinde, tarimi gelecegin mesleklerinden biri haline getirebiliriz.

iste tam da bu noktada, Onarici Tanm devreye giriyor. Ciinkii saglikl bir toprak
ancak onu isleyen eller mutluysa gercekten iyilesebilir. Onarici Tarim dedigimiz
yaklasim, hem topradi iyilestirmeyi hem de ciftciyi gliclendirmeyi amacliyor.
Topragdin ihtiyaci olan organik maddeyi yeniden kazandirarak direncini artiriyor,
suyu daha iyi tutmasini sagliyor, kimyasal bagimlihgi azaltiyor ve topradi
tiim bu pratiklerle birlikte gencler icin de daha anlamli ve hayatin bir parcasi
kilmaya yardimci oluyor. Belki de en 6nemlisi, uzun vadede, istikrarla yapilan
dogru uygulamalar sayesinde ciftcinin ylkini hafifletiyor. Tarimda bilindik
paradigmalarin hepsini ters yliz ediyor.

Anadolu Efes ve Anadolu Meralari bir araya gelerek, bu rehberi tam da bu
ylizden hazirladik. Topragi onarmak, ciftciyi desteklemek ve gida sistemimizi
gliclendirmek icin. Topragi yasamimiza katmak icin. Clinkl biz, hep birlikte el
ele verirsek topraklarimizi iyilestirebilecegimize ylirekten inaniyoruz.

Haydi, topragi birlikte onaralim, gelecegimizi birlikte yesertelim.

Yasemin Kire¢

Anadolu Meralari CEO
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Sevgili Ciftgiler,

Toprakla i¢ ice, alin teriyle harmanlanan bu isin iklim krizinin etkileriyle her
gecen glin daha da zorlastigini biliyoruz. Degisen iklim kosullari, azalan biyolojik
cesitlilik ve kimyasallarin topragimiza verdigi zarar, sizin emedinizi ve hepimizin
gelecegini tehdit ediyor. Ama unutmayalim, bu zorluklar ayni zamanda yeni
cozimler bulmamiz icin de bir firsat sunuyor.

Bu topraklarda yaklasik 12 bin yillik
gecmisi olan tarim artik yalnizca
besin liretmenin 6tesine gecerek
cevremizi, yerel iklimimizi ve dogal
dengeleri de etkiledi. Bugtin tarimin
geldigi noktada makinelesme,
dijitallesme ve teknolojik yenilikler,
mahsul verimini artirsa da mevcut
durumun cevreye ve ciftciye olan
maliyetleri g6z ardi edilemez.
Topragimiz, suyumuz ve emegimiz
tiikenme noktasinda. Surdtirtilebilir
bir gelecek icin artik yeni bir

yol haritasina ihtiyacimiz var,
stirdiirmeden 6nce onarmamiz
gereken bir sistemin icerisindeyiz.
i§te bu noktada, onarici tarim
devreye giriyor.

Onarici tarim, toprak saghgini
iyilestirerek, ekosistemi koruyarak,
sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
olarak surdtirtlebilir ¢oziimler
sunarak tarima yeni bir soluk
getiriyor. Dogayi yeniden insa
eden bu yaklasimla topragimizi,
suyumuzu ve biyocesitliligimizi
koruyabilir; tarimsal verimliligimizi
artirirken topraklarimizda tarimin
stirdlirtlebilirligini garanti

altina alabiliriz.

Anadolu’nun bereketli
topraklarinda yasayan ciftcilerimiz,
bu déntstimde kilit bir rol
ustleniyor. Sizin sahip oldugunuz
bilgi, tecriibe ve adanmislik

olmadan bu degisim mimkdiin dedil.
Bizim amacimiz, size yolculugunuzda
yalniz olmadiginizi hissettirmek,
zaman zaman yol géstermek ve
zaman zaman da destek olmak.

Bu rehber de bu amacla hazirland.
icinde onarici tarim yéntemlerini
uygulamaniz icin ihtiya¢ duyacaginiz
pratik bilgiler, deneyimler ve
rehberlik bulunuyor.

Unutmayin, bu bir yolculuk ve
hepimiz bu yolculugun bir pargasiyiz.
Toprak saghgini iyilestirmek,
direncliligi artirirken tarimsal
verimliligi de gézetmek, cevresel
etkileri en aza indirmek icin hep
birlikte calisabiliriz.

Bu slirecte deneyimlerinizi bizimle
paylasmaniz bizi cok mutlu eder
¢clinki her birinizin hikayesi, diger
ciftcilere ilham olacak ve belki de
gelecek baskilarda yerini alacak.

Tarim, sadece bir is degil, bir
yasam bicimi. Doga ile uyum icinde
calistigimizda hem topraklarimiz
hem de topluluklarimiz i¢in daha
saglikli bir gelecek insa edebiliriz,
clinki toprakta emegi olan herkes,
bu gezegenin onaricilarindan

biri olabilir.

lyi bir hasat dilegiyle...



Gecmisten Gelecege Dogaile Uyumu
Yeniden Insa Etmek

Onarici tarim, topragin saghgini,
biyocesitliligi ve ekosistem islevlerini
sUrdurulebilirligin otesinde
onarmayl amaclayan bir tarim
yaklasimidir. Gecmisteki yerli ve
geleneksel uygulamalardan modern
teknolojilere ve bilimsel verilere
kadar uzanan bir bilgi birikimine
dayanir. Konvansiyonel, organik ve
strdUrUlebilir tarimdan farkl olarak,
yalnizca mevcut durumu korumayi
ve surdUrmeyi dedil, zarar gormus
ekosistemleri aktif olarak onarmayi
hedefler.

Neden Onarici Tarim?

Geleneksel tarim yogun kimyasal
kullanimina dayanir ve toprak
erozyonu, su kirliligi gibi ciddi
cevresel sorunlara yol acar.
Surdurudlebilir tarim, kaynaklari
korumayi hedeflerken onarici tarim,
zarar gormus topradi ve ekosistemi

daha iyi bir hale getirmeye odaklanir.

Onarici Tanimin Faydalari

x Topragi canlandirir:

Su tutma kapasitesini artirir,
mikroorganizmalari destekler ve
karbon seviyesini yukseltir.

é Surdirilebilir gida tiretimi

¥/ saglar: Daha direncli ve
saglikh ekosistemler olusturur.

Kimyasal kullanimi azaltir:

Toprada yapilan dis

mudahaleleri ve kimyasal
gubre ihtiyacini en aza indirir.

Afetlere karsi dayanikhdir:
.. Kuraklik, sicak hava dalgalari
ve seller gibi cevresel risklere
karsi direncli sistemler olusturur

Topragi Onarmanin Onemi

Tarim arazileri giderek
verimsizlesiyor; daha fazla gubre,
pestisit ve su kullanimi gerekiyor.
Onarici tarim, bu kisir donguyu
kirarak topragi daha canli ve
direncli hale getirir. Toprak saghgini
iyilestirerek Uretimi uzun vadede

sUrdarulebilir kilar.




ONARICI TARIMIN
BUTUNCUL YAKLASIMI

Ekonomik Onarim
Sosyo-Kulturel Onarim
Toprakta Onarim
Ekosistem Onarimi

Ekonomik Onarim

Onarici tarim ¢iftcilere sadece
topraktaki onarimi saglamaz, ayni
zamanda ekonomik bir onarimi ve
iyilesmeyi de beraberinde getirir.

Girdi Maliyetlerini Azaltir:
Toprak daha az gubre ve kimyasal
mudahaleye ihtiya¢ duydugu icin
Uretim maliyetleri duser. Su tutma
kapasitesinin artmasi, sulama ve
enerji maliyetlerini de azaltir.

Verimliligi Artirir: Saglikli toprak,
daha kaliteli ve bol Grln elde
edilmesini saglar.

Yeni Pazar Firsatlari Yaratir:
Onarici tarima gecen ciftciler, iklim
krizine duyarli stratejiler ve kamu
duzenlemeleri sayesinde yeni
pazar imkanlarina ulasabilir.
Onarici Urunler, daha yUksek
fiyatlarla satilabilir.

Siirdirilebilirlik Saglar: Toprak
ve ekosistem sagliginin korunmasi,
tarimsal Uretimin devamhhgini ve
ciftcilerin ekonomik istikrarini uzun
vadede destekler.

\‘\\,{% \K \ *:‘ l.‘ ,\ l.
Sosyo-Kiiltiirel Onarim

Onarici tarim, sadece ekosistemlerin
degil, topluluklarin sosyal ve
ekonomik yapisinin da iyilestirilmesini
hedefler.

Yasam Kalitesini Artirir: Bu yaklasim,
yerel ciftcilerin ekonomik olarak
guglenmesini, gida guvenliginin
artirimasini ve kirsal yasam kalitesinin
yukseltilmesini saglar.

Cevresel Farkindaligi Yiikseltir:
Onarici tarimi uygulayan Ureticilerin
surdurulebilir yasam bigimlerini
benimsemesine katkida bulunur.
Ciftciler, tUketiciler ve topluluklar
arasinda dayanismayi glclendiren
onarici tarim, gevre ve toplumu

bir arada destekleyen buttncul

bir modeldir.

Ciftciler icin Egitim Programlariile
Yasam Boyu Ogrenme

Deneyimi Sunar: Ciftcilerin degisen
tarim kosullarina uyum saglamalari ve
islerini surdurulebilir hale getirmeleri
icin bircok egitim programi ciftcilere
hem teknik bilgi hem de pratik
beceriler kazandirmayi hedefliyor.



Anadolu Efes’in, Strdurilebilirlik Akademisi is birligi ile hazirladigi
Surdurilebilir Tarim ve Etki Girisimciligi Programi da Ulcretsiz egitimlerden
birisi. Bu egitimle iklim degisikligi, stirdirulebilir tarim, dongusel
ekonomi, etki girisimciligi, finansman yontemleri, stirdirilebilir yasam
modelleri gibi konular uzman isimlerce ele aliniyor.

Toprakta Onarim

Toprak Ekosistemleri ve Yapisi:
Topragdin organik madde varlg,
mikrobiyal aktivitesi ve fiziksel yapisi,
ekosistemin genel saghdi icin kritik
oneme sahiptir.

Organik madde, topragin verimliligini
artirarak mikroorganizmalar igin besin
kaynadi saglar ve bitkilere gerekli
besin maddelerinin dodal yollarla
ulasmasini mimkun kilar.

Onarici tarim uygulamalari, faydali
organizmalarin ve toprak faunasinin
populasyonunu artirarak saglkl bir
toprak biyotasi olusturur. Bu biyota,
organik maddelerin ayrismasini ve
bitkilere besin salinimini destekler.
Kimyasal guibre ve pestisit
kullaniminin azaltilmasi, topraktaki
asitlenmeyi yavaslatir, pH dengesini
korur ve bitki blyUmesiicin daha
uygun bir ortam yaratir. Daha az

buharlasma ve dUzenli toprak sicakhg,

kararli bir mikroiklim saglayarak

bitki koklerinin ve toprak biyotasinin
gelisimini destekler.

Bu sUrecler, topradin dogal ekosistem
islevlerini glclendirir ve tarimsal
verimliligi artirir.

Toprak Analizleri, Olciimleme: Onarici

tarim uygulamalarinin etkili olabilmesi
icin, topradin mevcut durumunu ve
sagligini anlamak blyUk 6nem tasir.
Toprakta uygulama yapmadan once

temel bir degerlendirme yapilmali

ve duzenli 6lctimlerle degisimler
izlenmelidir. Bu yaklasim, uygulanacak
yontemlerin toprak ihtiyaclarina

gore sekillendirilmesini saglar.

Toprak analizleri, su tutma kapasitesi,
mikrobiyal aktivite ve karbon seviyesi
gibi parametreleri dlcerek, topradin
sagligindaki ilerlemeleri takip etmeye
olanak tanir. Boylece, hem ekosistem
iyilesmesi degerlendirilir hem de uzun
vadeli verimlilik desteklenir.

Toprakta Karbon Depolama: Onarici
tarim uygulamalari ile topragin organik
madde miktari ve karbon depolama
kapasitesi artirilir, su tutma yetenedi
gelistirilir, biyolojik cesitlilik artirilir ve
boylece toprak yenilenir. Atmosferdeki
karbonun toprak organik maddesi
seklinde tutulmasi, iklim dedisikligiyle
mucadeleye katkida bulunurken,

ayni zamanda topradin uzun vadeli
verimliligini artirir.




Ekosistem Onarimi
Bitki Cesitliligi ve Polikdiltir
Sistemleri: Farkli ttrlerin ayni alanda
yetistiriimesi biyolojik cesitliligi ve
ekosistem dayanikliigint artirir.
Topragin cesitli besin maddelerini
kullanmasini ve zenginlestiriimesini
saglar. Polikulttrde bitki ortisundn
cesitliligi topradi daha iyi korur ve
erozyonu onler.

Dogal Habitatlarin Korunmasi:
Onarici tarim, biyocgesitliligi

»

Su Yonetimi

Toprak Nemini Koruma, Topragin
Su Tutma Kapasitesini Arttirma:
Onarici tarim uygulamalari ile
topragin sikismasi 6nlenir ve yapisi
gulglendirilir. Boylece suyun topraga
daha iyi nufuz etmesi saglanrr,
toprak nemi korunur ve erozyon
riski azaltilir. Ayni zamanda koklerin
topradi tutmasi ile de su ve rtzgar

artirarak ve ekosistem dongulerini
destekleyerek ekosistem yonetimi
sagdlar. Boylece dodal sistemlerle
uyumlu olarak ekosistemin kendini
yenileme kapasitesi artirilir.

Faydali turlerin varligini destekler,
boylece kimyasal kullanimini azaltir.

Entegre Zararli Miicadelesi: Birden
fazla bitki tlrd, zararlilarin hedeflerini
bulmasini zorlastirir ve bu da
bitkilerin daha az zarar gérmesine yol
acar. Bitki ortistnun gesitliligi topradi
daha iyi korur ve erozyonu onler.

erozyonu onemli olclde azaltilir.
Boylece toprak kaybi 6nlenir ve Ust
topragin verimli yapisi korunur.

Yagmur Suyu Hasadi: Yamur
suyunun ylzeysel akisla gidip
kaybolmasi yerine, sahada kullanmak
ve yararlanmak Uzere toplanmasi ve
depolanmasidir. Hasat edilen bu su
miktari, bahge sulamasi, hayvanlara
su verilmesi, evlerde kullanim suyu ve
ev i1sitmasi amacli kullanilabilir.

Olciimleme

Bir tarim yapma bicimini onarici
olarak niteleyebilmemiz icin dncelikle
en temelde toprak sagliginda ve
ekosistem dongulerinde bir iyilesme
yani ‘onarim’ oldugunu olcebilmemiz
gerekir. Toprak analizleri ve
olciimlemeler, onarici tarimin bilimsel
temellerini olusturur.

Dogru analiz ve duzenli dlgtimlerle
toprak sadece bir Uretim araci
olmaktan cikar, ekosistemin sagliginin
temel tasi haline gelir.

Ekosistem sagli§ina bakarken,
ekosistem icindeki dort temel
donglye odaklaniriz. Bunlar, su
dongusu, mineral dongUsu, enerji akisi
(fotosentez/biyokitle Gretim miktari)
ve topluluk dinamikleridir (biyolojik
cesitlilik). Bu dort ekosistem dongusu
birbirleriyle pozitif orantilidir. Bagka
bir deyisle bir dongtideki iyilesme
baska bir donglde de olumlu etkiye
yol acar ve onarim birikerek ilerler.

Bu dongtileri ve isleyisini olcmek icin
bircok parametreye bakariz. Bunlar,

+  Toprak sagligi ve verimliligi
Topraga gomiilen karbon
Topradin su tutma kapasitesi
Toprak mikrobiyolojisi
Bitkiler ve yaban hayati biyolojik
cesitlilik gibi bircok parametredir
ve bunlarin degisimleri izlenir.
Yapilacak uygulamalar bu verilere
gore belirlenir.

Onarici tarimda yapilan dlgimlemeler,
bUtldncul bir bakis acisi ile
degerlendirildigi zaman, yalnizca
ekosistem saghigini degil, dolayl
olarak insan sagligini da olumlu

etkiler. Saglikli ve besin degeri yuksek
topraklar, besleyici gida Uretimini
mUmkdun kilarak toplumun da saglk
seviyesini yukseltir. Ayrica, kimyasal
kullanimini aza indiren veya tamamen
ortadan kaldiran yaklasimlar,

su kaynaklarinin ve hava kalitesinin

de korunmasina katkida bulunarak
halk saghgini tehdit eden kirlilik
sorunlarini azaltir. Uzun vadede yerel
topluluklarin gida gtivenligini artirabilir.
Olclimlemeler ve buna gore yapilan
planlamalar cevresel ve toplumsal
refah arasindaki badi glclendirebilir.



ONARICI TARIM Onarici Tarima Nasil

Baslanir?

[ X J (]
Yo N I E M LE RI Onarici tarima, dogru bilgi, planlama

ile baslanip strecin duzenli
izlenmesiyle devam edilmelidir.
Tarimsal faaliyetlere baslamadan 6nce
mevcut topradin durumunu anlamak,
uygun yontemleri belirlemek ve
bunlari hayata gegirmek icin bir yol
haritasi olusturmak gerekir.

oranlari, su tiketimi ve erozyon
seviyeleri vb. izlenir. Geri Bildirim
Donglsu de bu surecin dnemli bir
parcasidir. Toplanan veriler analiz
edilerek sUrecte iyilestirme yapilir.
Yeni ihtiyaglara gore planlama ve
Hedef / Baglam Belirleme: Onarici uygulama surecleri revize edilir.
tarim yapmaktaki hedef netlestirilir

ve buna uygun olarak hangi onarici Bﬁtuncﬁl Yanetimin

tarim uygulamalarinin kullanilacagina oo
Rolu

karar verilir.

BUtUncul yonetim, tarim ekosistemine
sadece topradin dedil, su, bitki, hayvan
ve insan faktorlerinin de dahil oldugu
bir bakis acisi ile yaklasir. Bu yaklasim,
kaynaklarin birbiriyle nasil etkilesimde
bulundudunu anlamaya ve uzun vadeli
kararlar almaya yardimci olur. Onarici
tarimin planlama asamasinda buttncul
yonetim, hedefler arasinda denge
kurar ve onaran + sUrdurUlebilir bir yol
haritasi olusturur. Bu sayede, sadece
toprak dedil, tim tarimsal ekosistemin
gozetilmesi mUmkdudn hale gelir.

Planlama Sureci: Onarici tarimin
ilk adimi, sahayi ve mevcut
kosullari detayli bir sekilde analiz
etmek olmalidir.

Butlini Tanimlama / Kaynak
Planlamasi: insan gucd, finansal
kaynaklar ve ekipman ihtiyaci
planlanir. Ayni zamanda yerel
topluluklar ve paydaslarla is birligi
firsatlari arastirilir. Toprak ve
Ekosistem Analizi de bu sUrece
dahildir (Buna yukarida deginmistik).

izleme ve Degerlendirme Siireci:
Onarici tarimda ilerlemenin izlenmesi,
yapilan uygulamalarin etkisini/
etkinligini anlamak icin cok dnemlidir.

Veri toplama, dlgimleme ve duzenli
gdzlem ile bitkilerin bUytime
performansi, hastalik ve zararli
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Onarici Tarimda
Kullanilan Teknolojiler

Dijitallesme

Onarici tarimda kullanilan teknolojiler,
hem ciftcilerin is yukunu hafifletir
hem de dogal kaynaklarin
korunmasina katkida bulunur. Toprak
sagliginin dlcimlemesiicin secilen
arazilerde toprak analizleri, uzaktan
tarla takibi, sensorler gibi yontemler
kullanilarak yenilikci ve battincul bir
yaklasimla ekosistemdeki onarim ve
ekosistemin sagligi dlculebilir.

Dijital tarim uygulamalari, hava
durumu tahminlerinden bitki gelisim
analizlerine kadar genis bir yelpazede
veri sunarak dogru karar alma
sureclerini destekler.

Sensor teknolojileri, topraktaki nem,
pH, sicaklik ve besin maddelerini
surekli izleyerek sulama ve glbreleme
gibi islemleri optimize eder.

Veriye dayall yonetim sistemleri,

bu bilgileri analiz ederek ciftcilere
kisisellestirilmis dneriler sunar. Mobil
uygulamalar ve cevrimici platformlar,
bilgi paylasimini artirir, pazarlama
imkani sunar.

iklim risk yonetimi araclari, hava
durumu ve afet tahminleriyle dnlem
alma sureclerini destekler. Drone’lar
ve uydu goruntuleme sistemleri, arazi

ve bitki saghgini gozlemlemek icin
hizli ve detayli bilgiler saglar.
Ayrica, robotik ekipmanlar ve
otomatik sulama sistemleri, kaynak
ve zaman kazandirir.

Bu teknolojiler dogru sekilde
kullanildigi zaman, ekosistem saghdini
koruma ve onarma hedeflerine
ulasmayi kolaylastirir, giftciye hizmet
eder. Buradaki en 6nemli nokta,
ihtiyaclarin dogru tespit edilmesi ve
dogru teknolojilerin kullanilmasidir.




Onarici tarim deyince aklimiza
hangi yontemler gelmeli?

Onarici tarim, Uretimi devamli
kilarken topradi besleyen ve
dogdayla uyum icinde olan bir tarim
yaklasimidir.

Bu bolimde, tarlanizda adim adim
uygulayabilecediniz onarici tarim
yontemlerine gdz atacagiz.

Ortii

Bitkileri
Topraklarda sUrekli bitki ve kok
blyUmesinin tesvik edilmesi ayni

zamanda toprak saglidi ve onarici
tarimin da anahtaridir.

Neden?

Orti bitkileri topradi korur, karbonu
toprakta organik madde olarak
tutabilir, erozyonu onler ve toprada
besin ekler.

Nasil uygulanir?

Tarlaniza hasat sonrasi
baklagiller gibi ortu bitkileri
ekin.

Bu bitkiler topraktaki azotu
artirir, bir sonraki sezon daha
az gubre kullanmanizi sadlar.

Bazi Uretim alanlarinda sira
aralari da ekilerek topragdi
strekli ortulG tutabilirsiniz.

Bu tUr uygulamalar yabani otlari
baskilar, tozlastirici habitat
saglar ve de toprak nemini
muhafaza eder.
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Ekim nobeti, topradin saghdini ve
verimliligini korumak icin dnemli
bir uygulamadir.

Neden?

Her yil ayni bitkiyi yetistirmek,
topradi yorar ve hastaliklari artirir.
Ekim nobeti ise topradin
dinlenmesini ve saghdinin
korunmasini saglar.

Ekim nobeti, farkl bitkiler ekerek
bu sorunlari 6nler ve topradin
organik madde miktarini artirarak
saglikli bir ortam yaratir.

Ayrica, farkh bitkiler topraktaki
besinleri degisik oranlarda tuketir,
bdoylece besin dengesini korumaya
yardimci olur.

Ornegin topragin gevsek
kalmasina saglayan capa bitkileri,
topradin yuzeyini ortemedikleri
icin topradin erozyona ugramasina
neden olabilir.

Ancak ekim nobetine tahil ve
ozellikle de yem bitkileri dahil
edildigi takdirde kuvvetli kokler
gelismeye baslar ve toprak
yuzeyini orter.

Bu sayede bol organik madde
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olusumuna katki saglayan bitkiler
topradin yerinde kalmasini
saglayarak erozyonu engeller.

Nasil uygulanir?

Ekim nobeti uygularken farkl
bitkileri belirli bir siraya gore
ekmek onemlidir.

Baklagiller, koklerindeki “Rhizobia”
bakterileriyle toprada azot sadlar,
bu da bir sonraki sezon azotlu
gubre ihtiyacini azaltir.

Ornegin misir toprakta azot
eksikligine yol acarken yonca
topraktan fosfor, Ucgul ise
kalsiyumu cekebilir.

Ekim ndbetinde, bitkilerin ayni
familyadan olmamasina, kok
derinliklerinin farkli olmasina
ve farkli besin maddelerini
kullanmalarina dikkat etmeniz
gerekir.

Boylece, her yil tarlada hem verimli
hem de saglikl bir ekosistem
saglanir ve kimyasal mUdahaleye
gerek kalmadan yabanci otlari

ve zararlilari kontrol altinda
tutabilirsiniz.



g islemesiz Tarim/
o Om Azaltilmis

—=\— Toprak isleme

Yuzyillardir toprakta bir gida ya
da doku malzemesi tretmek icin
Uretime tarlamizi sUrerek basliyoruz.

Bu uygulamanin topragi daha
verimli hale getirdigini distntyoruz.
Ancak topragi sirmek aslinda
topraklarimizin daha da verimsiz
hale gelmesine, icindeki toprak
saglidi icin son derece gerekli

ve faydali olan karbonun acgida
ctkmasina neden oluyor.

Neden?

Topragi surmeden ekim yapmak,
toprakta bulunan faydali
organizmalari ve suyu korur.

Faydalari neler?

Ekolojik olarak bu uygulamalar
toprak yapisini iyilestirir,

topragin hem rizgar hem de su
erozyonunu azaltir ve toprakta
karbon tutulmasina yardimci olur.

Temel faydalar su sekilde
siralanabilir:

Su tutma kapasitesi artar,
Toprak canhligindaki artis ile
birlikte bitki besin elementi
aliminda gelisme,

Toprak ylzeyindeki kabuklanma
ve kaymak tabakasinda azalma,

Toprak organik maddesinde artis,

Toprak isleme temelli
maliyetlerin azalmasi,
GUbre gereksiniminde azalma.

‘I Yesil
o Giibreleme

Onarici tarimin onemli
uygulamalarindan biri olan yesil
gubrelemenin bircok faydasi vardir.

Neden Yesil Glibreleme Yapmaliyi1z?
Toprak yapisini iyilestir:

Yesil gubreleme, topragda kokleriyle
organik madde kazandirarak topradi
daha gecirgen ve sadlikli hale getirir.
Kokler topradin su tutma kapasitesini
artinr ve nemin uzun sure
korunmasina yardimci olur.

Boylece topragin verimi artar ve
erozyon riski azalir.

Otlari kontrol etmeye yardimci olur:
Yesil guibre amaciyla ekilen bitkiler
hizla bUyur ve topradi kaplayarak
yabani otlari bastirir. Yabani otlari
bastirdidi ve topraktaki nemi tuttugu
icin canli bir malg gibidir.

Besin takviyesi saglar: Ozellikle
baklagiller gibi bazi bitkiler, kokleriyle
topragda azot ekler. Bu azot, yesil
gubre bitkileri crudugunde veya
topraga karistiginda bir sonraki
mahsul icin dogal bir glibre olur.
Boylece sonraki sezon gubre ihtiyaci
onemli dlctide azalabilir.
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Topragi korur: Yesil glibreleme,
canli bir malc gibidir. Topragin
yodun yadis nedeniyle sikismasini
onler ve topradi bir arada tutarak
erozyonu dnlemeye yardimci olur.
Yaz aylarinda ise topradi

gunesin ve rdzgarin kurutucu
etkilerinden korur.

Biyolojik ¢gesitliligi artirir: Yesil
gubre bitkileri, bircok bocek

ve kucuk canliigin yasam alani
sunar. Bu canlilar, zararllarla
dodal olarak mucadele ettidi icin
tarlanizda ekosistem dengesine
katkida bulunur.

Nasil uygulanir?

Yesil glibreleme, topradi
dinlendirmek ve uzun vadede
verimli tutmak icin nadasa iyi bir
alternatif sunar.

Yesil gubre bitkilerini blUyUmeye
birakilabilir ve ciceklenmeden
once kesebilirsiniz.

Topragda karistirlabilir ya da
dogrudan topraga gomebilirsiniz.
Bu sayede, topragda katki
saglayan organik maddeleri
en dogal sekilde toprada
eklemis olursunuz.




| Kompost Yapma/
Mikrobiyal Igerikli
= Bitki Besleme

Yipranmis topraklarin onarimi

icin topragin organik olarak insa
edilmesi dnemlidir. Kompost uygun
yontem ve recetelerle bir araya
getirildiginde organik madde icerigi
cok yuksek mikrobiyal canlilik iceren
bir Grln ortaya cikar.

Neden?

Kompost, topraktaki canli miktarini
artirmayi hedefler.Bu sayede
besinlerin tutulmasi ve alinabilir
forma donustUrtlmesi saglanarak
bitkilere dogdal bir besin kaynadi
olusturulur. Mahsul artiklari, yesil
yapraklar veya hayvan gubresi

gibi dodal materyalleri uygun
yontem ve recetelerle bir araya
getirerek kompost yapabilirsiniz.
Bu karisimlari kati ya da sivi formda
topraga uygulayarak toprak
canliigini artirabiliriz.

Nasil uygulanir?
Kompost yapmak icin Gg ana
bilesene ihtiyacimiz var:

Odunsu maddeler (Yonga, talas,
budama artigl, kuru yaprak vb.)

Yesil maddeler (Her turlu yesil sebze
artigi ve taze bicilmis ot, yaprak vb.)

Azotlu maddeler (Genellikle hayvan
gubresi)

Bu materyallerin iceriklerinde
karbon ve azot oranlari goz
onunde tutularak bir oran
belirleyebilirsiniz.

Genellikle bu oran:

5 birim odunsu madde,
« 3 birim yesil madde

2 birim azotlu maddedir.
Uygun nem ve sicaklik kontrol
ile kompost yigininin tamamini
olgunlastirip, kati veya sivi sekilde
Uretim alanina uygulayabilirsiniz.

Kompost kurulum malzemeleri 6rnekleri.

ADIM 5 - DEGERLENDIRME
ve PLANLAMA
IzZieme kayitlanni

Danisma & hayata gecirme

ADIM 4 - MUCADELE
Mekanik micadele
Biyolojik mUcadele
Kimyasal micadele

ADIM 1 - BILGILENME
En 6nemli zararlilar
Zararllann hayat dénguleri
Dogal dUsmanlar
Ekim yapilacak yer

Strekli iyilesme igin

Kenugmo, cimleme, ENTEGRE MUCADELE  [Eiiuingitiitvitutod
okuma, disinme Mode" Temizlik ve hijyen

ADIM 2 - ONLEMLER
Yer secgimi

Zararlinin konukgu ve tastyicilan

ADIM 3 - GOILEMLEME
UrGnleri izeme
Zararh 6nleme modelleri
Feromon tuzaklan
San yapiskan tuzaklar

555;"'\ Entegre Zararl
‘__\_!3 Yonetimi

Entegre Zararli Yonetimi (EZY),
bitkilere zararli organizmalarin
onlenmesi ve [ veya bastirilmasi icin
entegre bir karsi strdurulebilir bir
mucadele yontemidir. Bu yaklasim,
zararli organizmalari 6nlemek veya
bastirmak icin mevcut bilgi, arag

ve yontemlerin hepsini bir arada
kullanir.

Temel amaci, pestisitlerin ve diger
mudahale bicimlerinin kullanimini
yalnizca ekonomik ve ekolojik
acidan hakli olan ve insan saglidina
ve cevreye yonelik riski azaltan veya
en aza indiren dlzeylerde

tutmayi amaclamaktadir.

Surdurdlebilir biyolojik, fiziksel ve
diger kimyasal olmayan yontemler,
eger zararl kontrolUnu tatmin edici

<—

kaynak: farmbiosecurity.com.au
Gev: dum

olclde sadliyorsa, kimyasal
yontemler kullanilmamalidir.

Nasil Calisir?

Entegre Zararli Yonetimi, zararlilarla
mucadelede biyolojik, fiziksel

ve kimyasal olmayan yontemleri
oncelikli olarak kullanir.

Pestisitler ise yalnizca zararli
populasyonu kontrol etmek icin
baska bir yontem kalmadiginda
ve dikkatli bir sekilde uygulanir.

Bu sayede pestisit kullanimindan
kaynaklanan riskler en aza indirilir
ve ekosistemde dogdal denge
korunur. Entegre Zararli Yonetimi
insan saghgdina ve cevreye yonelik
riskleri en aza indirir. Tarimsal
ekosistemlere mUmkun olan en az
zarari vererek saglkli bir mahsulin
buyumesini vurgular ve dogal
zararli kontrol mekanizmalarini
tesvik eder.



Uygulama ilkeleri:

Zararli organizmalarin onlenmesi
ve [ veya bastiriimasi diger
seceneklerin yani sira 6zellikle
asagidaki yontemlerle saglanmali
veya desteklenmelidir:

+ Ekim nobeti

- Yeterli yetistirme tekniklerinin
kullaniimasi

+ Uygun oldugu durumlarda
dayanikli/toleransli cesitlerin
ve standart/sertifikali tohum
ve dikim materyalinin
kullanilmasi,

- Dengeli gubreleme,
kirecleme ve sulama/drenaj
uygulamalarinin kullaniimasi,

- Hijyen onlemleriyle (6rnegdin
makine ve ekipmanlarin
duzenli temizligi ile) zararli
organizmalarin yayilmasinin
onlenmesi,

- Onemli faydali organizmalarin

korunmasi ve gelistirilmesi;
yeterli bitki koruma énlemleri
veya Uretim sahalarinin icinde
ve disinda ekolojik altyapilarin
kullaniimasi.

Izleme ve Karar Alma:

Zararl organizmalar, mUmkuUn
oldudunca yeterli yontem ve
araclarla izlenmelidir. Sahadaki
gozlemlerin yani sira mimkunse
bilimsel olarak saglam uyari,
tahmin ve erken teshis sistemleri
kullanilabilir. Ayrica profesyonel
nitelikli danismanlarin tavsiyeleri
de alinabilir.

Karar Verme Siireci:

Zararlilarla mUcadelede, bitki
koruma onlemlerinin uygulanip
uygulanmayacadina ve
zamanlamasina, izleme sonuclarina
gore karar verilmelidir. Bu kararlar,
bilimsel olarak belirlenmis esik

degerlerine dayanmalidir. Esik
dederler, zararl organizmalarin
bolge, Grln ve iklim kosullarina
gore olusturulmali ve tedavi
oncesi mutlaka dikkate alinmalidir.
Surdurulebilir biyolojik, fiziksel ve
diger kimyasal olmayan yontemler,
eder hasere kontrolU sadliyorsa,
kimyasal yontemler tercih
edilmemelidir.

Kimyasal Miidahale:

EJer zararli kontrolu igin kimyasal
mudahale gerekiyorsa:

- Oncelikli olarak biyolojik
ve fiziksel yontemler tercih
edilmelidir.

Pestisitler yalnizca gerektidinde,
dUsuk dozlarla ve hedef odakli
bir sekilde kullaniimalidir.

insan sagligina, cevreye ve
faydali organizmalara en az zarar
verecek Urunler secilmelidir.

Direng Yonetimi

Tekrarlanan pestisit kullanimlari
zararl organizmalarin direng
gelistirmesine neden olabilir. Bu
riski azaltmak icin:

Farkli etki mekanizmalarina
sahip pestisitler dontsimld
olarak kullaniimalidir.

Azaltilmis dozlar, seyrek
uygulamalar veya sadece riskli
alanlara yonelik mudahaleler
tercih edilmelidir.

TUm bu sureglerin

sonunda yapilan islemlerin
dederlendirilmesi ve

sonraki sezon planlamasi
gelir. Bu dongu, zararlilarla
mucadelenin etkinligini
artirirken, tarim arazilerinin
uzun vadeli verimliligini korur.




‘N Polikiiltiir

£<<¢:
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Polikulturler, ayni arazi Uzerinde ayni
anda birden fazla faydali bitkinin
yetistirilmesiyle olusturulan tarim
sistemleridir. Bu yontem, dogal
donguleri taklit ederek calisir.

Neden?

Zararlilari azaltma, topradi koruma ve
monokdlture (tek tip ekime) kiyasla
daha yuksek verim saglama gibi
avantajlar sunar.

Birden fazla GrlnU bir arada
yetistirmek, daha genis bir besin
cesitliligi, daha fazla Uretim, gelir
guvenligi ve alanin verimli kullanimi
gibi faydalar sagdlar. Gida ormanlari,
polikultlrin en kapsamli ve cesitli
bicimidir; hem dikey hem de yatay
yetistirme alanlarini etkili bir
sekilde kullanir.

Faydalari nelerdir?

Makinelesme ve bUyuk dlcekli
Uretim, monokdltirin (tek bir
Urdnin genis alanlarda yetistirilmesi)
yayginlasmasina neden olmus olsa
da, polikdlttrler su konularda onemli
avantajlar sunar:

Biyolojik cesitliligi artirir,

Besin dongUlsUnu destekler,
Toprak ve su kullanimini optimize
eder,

Karbon tutulmasini saglar.
Ayrica zararlilarin ve hastaliklarin
kontrolline yardimci olur ve her
Urdnu tek basina yetistirmekten
daha verimli olabilir.

Polikiiltiir Yontemleri

Polikdlttr tarimi farkl sekillerde
uygulanabilir:

«  Karisik Ekim: Birden fazla

mahsuliin ayni alanda birlikte
yetistirilmesi.

« Siraveya Araya Ekim: Her
mahsultin belirli siralarda veya
aralarinda yetistirilmesi.

«  Ardisik Ekim: Bir mahsul hasat

edilmeden hemen 6nce, bir
baska mahsulln ekilmesi.
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Bitki Loncalar

Bitki loncalari, dogada yabani
bitkilerin bir arada buyUme seklini
taklit eden bir dikim sistemidir. Bu
sistemde, farkli bitkiler birbirlerinin
saglidini destekler ve cesitli ekolojik
islevler yerine getirir. Loncalarin
amaci, doganin dogal iliskilerini
taklit ederken insanlara da degerli
kaynaklar saglamaktir.

Kardes Bitkiler

Kardes bitkiler, birbirine fayda
saglayan ve bir arada ekilen
bitkilerdir. Bu yontem, alani verimli
kullanmayi, tozlayicilari cekmeyi ve
zararlilara karsi koruma saglamayi
kolaylastirir. Sebze ve cicekler, bu
sekilde karsilikli yarar saglayacak
sekilde duzenlenir.

Gida Ormani

Gida ormani, dodal orman
ekosistemlerinden ilham alan

bir bahce modelidir. Agaclar,

calilar, sarmasiklar ve otlar gibi
cesitli bitkilerin birlikte calisarak
kendi kendine yeten bir sistem
olusturdugu bu model, minimum
cabayla bol miktarda gida Gretmeyi
hedefler.
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7 Besin YOonetimi
ve Planlama

Besin Yonetimi Planlari, bir ciftlikte
mahsullere hangi miktarda ve

ne zaman gubre uygulanmasi
gerektigini belirleyen bir rehberdir.
Bu planlama:

Bitkilerin, uygulanan gubreyi
etkili bir sekilde kullanmasini
saglar.

Su yollarina besinlerin
tasinmasini (6rnegdin, fazla
gubreden kaynaklanan kirlilik)
onler.

GuUbre israfini azaltarak ciftcilerin
maliyetlerini dusurur.

Besin yonetimi dogru zamanda,
dogru miktarda gubre kullanarak
hem cevreyi korumayi hem de
ciftcinin tasarruf etmesini hedefler.
Besinleri en iyi sekilde uygulayarak
sunlari yapabilirsiniz:

Urin verimini ve kalitesini artirir.

Kullandiginiz gdbre miktarini en
aza indirir.

Amonyak emisyonlarini
azaltir, hava kalitesini ve insan
saghgini iyilestirir.

Hava veya su yoluyla tasinan
asiri besinlerin hassas yasam
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alanlarina verdigi zarari azaltir.

Sera gazi emisyonlarini azaltir

ve iklim degisikliginin etkilerini

azaltmaya yardimci olur.
Topraga UrGnun
kullanabilecedinden daha fazla
besin uygularsaniz, fazlalik su
sekilde cevreye zarar verebilir:

Amonyak veya azot oksit gibi
gazlar,

Su yollarina sizan nitrat,

Toprak erozyonu ve ylzey
akisiyla su yollarina tasinan
fosfatlar.

Bitki Besin Yonetiminin 4D’si
4D'ler dogru kaynak, dogru

oran, dogru zaman ve dogru

yer anlamina gelir ve ciftcilere
besinleri tarlada tutmaya yardimci
olur. 4D’lerin uygulanmasi besin
yonetiminin ekonomik, cevresel ve
sosyal bilesenlerinin birbirleriyle
uyumlu hale gelmesini saglar.

Dogru Kaynak
Dogru kaynagi belirlemek icin
asagidakiler dikkate alinmaldir:

Toprakta halihazirda hangi
besinler mevcut?

En iyi sekilde kullanilabilecek
bir glibre kombinasyonu

var mi?

Kullanilan gUbreler bitkinin
hemen ya da daha sonradan
almasina uygun mu?

Ekonomik Optimum

$0.60

$ Bitki Tepkisi

Girdi miktari nerede:

$1 ——

$2

1$ giris getirisi
1 dolar degerinde cikti

Genel @ EOR
Harcanan $5
fade $42

8,40 S getiri/1$
harcama

101b/A 201b/A 30Ib/A 401DA 50Ib/A 60 Ib/A

« Biyolojik yanit
« Girdi maliyeti
« Cikti degeri

$1 51 81 81 S1 81
$ Buyume Faktorl (Besin)

Dogru Oran

Bitki besin ihtiyaci nedir?
Uygulanan gubre miktari bitkinin
besin alimina uygun mu?

Tarla verimliligine gore Urunler
icin gereken gubre miktarini
dodru belirlemek icin bir toprak
analizi yaptirabilirsiniz. (Gubre
kaynagi olarak hayvansal gubre
kullaniyorsaniz glbre analizi de
yaptirabilirsiniz.)

Sentetik veya hayvansal glbreyi
yaymadan once, kullanilan
ekipmanin dogru bir sekilde
kalibre edilerek gUbreyi esit ve
uygun miktarda dagittigindan
emin olmalisiniz.

Urin verimi hedeflerini goz
onunde bulundurun.

Azalan getiri yasasini

g6z 6nunde bulundurun:
GuUbre miktarini ne kadar
artirsaniz da bitki belirli bir
verim kapasitesinin Uzerine
cikamayacaktir.
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Dogru Zaman

En iyi zamanda uygulama
yapabilmeniz icin tedarik
sdreglerini tamamlamis
olmaniz gerekir.

Hava ve mevsim kosullarini
g6z 6nUnde bulundurun:
Kisin besin elementlerinin
yikanmasindan dolayi daha
fazla kayip olur.

Nem orani yuksek tarlalar
besinleri etkili bir sekilde
tutamaz.

Buyuk bir yagistan hemen
once guUbre uygulamasi ylzey
akisi ile besin kaybina neden
olabilir.

Dogru Yer

GuUbreyi, bitkilerin besinlere
erisebilecedi kok bdlgesine
yerlestirin.

Her tarla icin yonetim
uygulamalarini asagidakilere
gore gdz 6nunde bulundurun:

Yetistirilen Urdn

Toprak tdrd

Egim

Ylzey sularina uzakiik

Toprak ozellikleri (tarla boyunca
farklilik gésterebilir) besin tedarik
kapasitesi ve besin kaybina karsi
hassasiyet gibi

Fosfor veya P-Endeksi
Potansiyel olarak GPS ve dedisken
oranli ekim verilerini dahil edin.



Esyiikselti Egrisi
Ekimi (Kontur Ekim)

Esyukselti egrisi ekimi, egimli
tarlalarda suyun topraga daha
iyi sizmasini saglamak icin
kullanilan bir ekim yontemidir.
Kontur ekimi de denilen bu
yontemde UrUn siralari, egim
boyunca yukari ve asagi dedil,
topragin konturlarina paralel

olacak sekilde ekilir. Bu yontem:
- Suyun tarlada hizla akip
gitmesini yavaslatir,

- Topragdin su tutma
kapasitesini artirir,

- Erozyonu ve besin
kaybini onler.

Doniim Hatti Tasarimi
(Keyline Design)

DonUm Hatti tasarimi, 1950'lerde
Avustralyali muhendis ve

ciftci P. A. Yeomans tarafindan
gelistirilmis bir peyzaj yonetim
sistemidir. Yeomans, Ulkesinde
1940'larda suren kurakliga ¢cozim
olarak, cesitli ortamlarda ve
iklimlerde tarimi strdurulebilir
yapmak icin, butuncul yonetim
ve permakdultur tasarimini
entegre ettigi bu yontemi
gelistirmistir.

Bu yontem, arazideki su
kaynaklarini en verimli sekilde
kullanmak ve topragin dogal
yapisini koruyarak tarimsal
surdurudlebilirligi artirmak

icin uygulanir.

Nasil Calisir?

DonUm Hatti tasarimi, kontur
ekiminden farkl olarak,
hendekler ve sedde sistemleriyle
suyun akisini yavaslatir ve
topraga ntfuz etmesini saglar.
Bunun icin hem konturlar Gzerine
ekim yaparak, hem de oluk gibi
calisan sedde ve hendeklerden
yararlanilir. Ozellikle yamac

ve tepe gibi edimli arazilerde,
yagmur suyunun:

Sel riskini azaltacak sekilde
tutulmasini,

Kurak donemler icin topraga
depolanmasini saglar.




Faydalar::

Su kaynaklarini daha verimli
kullanir,

Toprak erozyonunu onler,

Sel ve kuraklik gibi ekstrem hava
kosullarinin etkisini azaltir.

Temel tasarimlar arasinda, suyun
verimli bir sekilde yonetilmesini
saglayan cesitli yapilar bulunur. Bu
yapllar arasinda duvarlardan gecen
kilit boru sistemleri, yercekimiyle
calisan sulama sistemleri, stok suyu
ve bahce suyu depolayan sulama
barajlari yer alir.

Dereceli toprak kanallar, yUksek
barajlarin su toplama alanlarini
genisletmek, su seviyesini korumak
ve yagdis sularini en verimli baraj
alanlarina yonlendirmek igin
birbirine baglanabilir. Ayrica, yollar
hem sirt cizgilerini hem de su
kanallarini takip ederek arazide
hareketi kolaylastirir.
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Doniim Hatti
Tasariminin Temel
Unsurlari

Kavramsal:

Doganin ve yerel
deneyimlerin rehberliginde
planlama yapillir.

Topradi ve dogdal kaynaklari
koruyarak uzun vadeli
verimlilik hedeflenir.

Ekosistem surecleri
desteklenir ve optimize edilir.

Stratejik karar almanin temeli
olarak ‘Sureklilik Hiyerarsisi’
dikkate alinr.

Yapisal:

Donum Hatti Pullugu: Topragi
suyun akisina uygun sekilde
sekillendirmek icin kullanilir.
Sulama Barajlari ve

Kanallari: Suyu yonetmek ve
depolamak icin barajlar ve
toprak kanallari insa edilir.

Yontemsel:

Ciftcilik, sulama ve otlatma
gibi faaliyetler, arazinin su
tutma kapasitesine gore
zamanlanir.

Pullukla donim hatti
desenleri olusturularak suyun
en verimli sekilde kullanimi
saglanir.

Sirali otlatma yapilr.




Tarim ormancilig, tarim alanlarinda «  Toprak Saghgi ve Koruma: » Silvo Otlatma: Hayvanlari

Ta rl m cevresel, sosyal ve ekonomik Erozyonu onler, topragin kontrollt bir sekilde otlatarak

w faydalar saglayan bir uygulamadir. verimliligini artirir ve su tutma adac altindaki alanlari

o rma n CI I I g I Bu yontem, tarla kenarlarina agac kapasitesini yukseltir. degerlendirebilirsiniz.
siralari ekmeyi, adaclar arasinda Urdn - Biyocesitliligi Artirma: Yerel bitki «  Tampon Bélgeler: Nehir kiyisi
yetistirmeyi, su havzalarinda tampon ve hayvanlar icin yasam alani gibi alanlarda adaclar ve bitkilerle
bolgeler olusturmayi ve rizgar olusturur, ekosistem dengesine tampon bolgeler olusturup su
perdeleri kurmayi igerir. katkida bulunur. kalitesini koruyabilir ve habitat
Neden Onemlidir? +  Ekonomik Avantajlar: Aga¢ saglayabilirsiniz.

mahsulleri, yem bitkileri veya
orman tamponlarindan elde
edilen drunlerle ek gelir saglar.

Planli ve yonetimli bir sekilde
uygulandiginda, tarim ormanciligi
su faydalari saglar:

Tarim ormancilidi, hem dogayi
koruyan hem de ciftciye uzun
vadede gelir saglayan etkili bir

Nasil Uygulanir? yontemdir. Dogru planlama ve uygun
Adac Siralar:: Tarlalarin uygulamalarla tarlanizi daha verimli
kenarlarina agdaclar ekerek, hale getirebilirsiniz.

hem rlizgarin etkisini azaltabilir
hem de toprak korumasi
saglayabilirsiniz.




Biitiincil Planli Otlatma ve Hayvan

Entegrasyonu

Butuncul Planli Otlatmada otlatma
yapilan alanda tasinabilir citlerle
otlak bolimleri olusturulur. Daha
sonra hayvanlar, hayvan sayisina,
ot blUylUme hizi ve bdlmelerin
buyudkligune gore citle ayrilan
bolumler arasinda periyodik olarak
yer degistirir.

Otlak Yonetimi ve Dinlenme
Suresi:

Bir otladin planl bir sekilde
yonetilebilmesi icin en dnemli
noktalardan biri otlakta bulunan
yesil biyokUtlenin yani otlarin
gelisme hizidir.

Bu hiz mevsimlere, yadis rejimine ve
otlatma sikhi§ina gore degisir.
Bu yUzden otlaklarin dinlenme
sureleri dUzenli olarak gozden
geciriimeli ve guncellenmelidir.

En iyi verimi almak icin, otlarin
bUyUme evresinin ikinci asamasinda
otlatma yapilmasi gerekir. Aksi
takdirde, asiri otlatma bitki koklerine
zarar verebilir, topradi ciplak
birakabilir ve topradin nemini
kaybetmesine yol acabilir.

Hayvanlarin Rotasyonu:
Hayvanlar, otlaklardaki otlarin
yeniden bUyUmesiicin yeterli zaman
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taninacak sekilde bir bolumden
digerine tasinir. Bu dongd,
otlaklarin hem verimini artirir hem
de uzun vadede daha saglikl bir
ekosistem olusturur.

Faydalari:

Planl otlatma, hem cok yillik
hem de tek yillik dretim
alanlarinda uygulanabilir.

Bu noktada otlak kapasitesi goz
ondnde tutularak surdler ne
kadar birlikte ve siki bir sekilde
otlatilabilirse, otlaklarin dinlenme
sureleri o kadar uzar ve ot
Uretimi o kadar genis bir streye
yayilir ve artar. Bunu asagdidaki
padok gorsellerinde rahatlikla
gorebilirsiniz.

Bitki biiylime hizi

Blyime giin sayisi

Toplam 32 giin

Verilen
Toparlanma
Saresi

16 glin

Toplam 32 giin

Verilen
Toparlanma
Siresi

24 glin

e ©

e  ©

Toplam 32 glin

Verilen
Toparlanma
Sdresi

28 giin

Padoklar ve
dinlenme
siireleri




Sonuc:

Yonetilen otlatma; toprak
saghidini, su tutma kapasitesini,
karbon dongUsunu ve hayvan
saghginiiyilestirir. Ayni zamanda
erozyonu onler ve ylzey akisini
azaltir. Bu, onarici tarimin temel
uygulamalarindan biridir ve hem
toprak hem de hayvanlaricin
surdurulebilir bir ¢ozUm sunar.

Bu yontem sadece mera ve
otlaklarda degil tim alanlarda
uygulanabilir. Tarlalarda ekim
olmayan yillarda ya da hasat
sonralari; meyve bahcelerinde ise
hasat zamani disinda daimi olarak

uygulanabilir. Ot mlcadelesi ve bitki

beslemeye de blyuk katki sadlar.

Onarici tarim, topragin ve
ekosistemin saghgini iyilestirmeyi
hedefleyen bir yaklasim.

Bu sistemde hayvan atiklari da

Peki, bu atiklar nasil
kullanihiyor?

Organik Giibre Uretimi:

Hayvan atiklari, kompost yapilarak veya
biyokomur haline getirilerek organik
gubreye donusturdltyor.

Bu glbreler topradin verimliligini
artinyor, bitkilerin daha iyi blytUmesine
yardimci oluyor ve kimyasal gubre
ihtiyacini azaltiyor. Ornegin, yapilan
bazi arastirmalar, Tlrkiye'de tarimsal
ve hayvansal atiklardan Uretilen
biyokdmurin toprak verimliligini ciddi
sekilde artirdidini gosteriyor.

Biyogaz Uretimi:

Hayvan atiklarindan biyogaz elde
etmek de oldukca yaygin bir yontem.
Bu sUrecte ¢cikan metan gazi enerji
kaynadi olarak kullaniliyor. Geriye kalan
fermente edilmis atiklar da tarimda
dogdal gubre olarak kullanilabiliyor.
Boylece hem enerji Uretiliyor hem de
tarim destekleniy

Toprak iyilestirme:

Hayvan atiklarindan yapilan gubreler,
topradin su tutma kapasitesini artiriyor,
besin degerlerini yUkseltiyor ve
erozyonu onluyor. Bu da topradin daha
saglikl hale gelmesine ve uzun vadede
verimli kalmasina yardimci oluyor.

Hayvan atiklari dogru yontemlerle
degerlendirildiginde, doJaya zarar
vermeden hem topradin hem de tarimin
gelecedi icin blyuk fayda saglyor.

Hem surdUrulebilir bir tarim modeli
olusturuluyor hem de dogdal kaynaklar
daha verimli kullaniimis oluyor.

oldukga onemli bir yere sahip ¢clinki
dogru sekilde dederlendirildiginde
hem cevreye hem de tarima buyuk
katki sagliyor.
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